
お問合せ：

info@womensupportc.org 

808-393-6524, 808-371-0218 

Text をお送りください。後ほど 

ご連絡させていただきます。 

6月30日（金）11:30 –1:00 

   Women Support Centerでは、自分磨きのセミ

ナー・シリーズ、女神塾A`Oを始めました。２０１９

年以降、久しぶりの女神塾となります。 

コロナ禍の後の第６回目は、小笠原流次期宗家の小笠

原清基先生による、和食の作法の講座です。次期宗家

より、直々に正しいお箸の扱いや、箸構え、和食器の

扱い方や、蓋の取り方など、和食のいただき方を実践

を通して学びます。 

皆様お誘いあわせの上ご参加下さい。 

   ランチ込み$45、20名限定 要予約 

第6回女神塾 A`O 

小笠原流 和食の作法 

小笠原清基先生 

 

章Akira Japanese Restaurant 

 Eleven50 Building 1F 

1150 S King St, Honolulu, HI 96814  
 

 


